
Comment vous et votre partenaire 
vivez-vous le déroulement de la grossesse ?

Dans quelle mesure la période de la grossesse 
influence-t-elle vos habitudes au quotidien ?

Que pensez-vous des recommandations 
concernant l’alcool ?

Pour répondre à ces questions, nous menons une étude par entretien avec des 
couples qui attendent leur premier enfant. L’entretien dure une heure environ dans un 
lieu choisi par le couple (domicile ou autre). L’expérience des couples est importante 
dans la perspective d’une réflexion et d’une amélioration du suivi de la grossesse. 

La confidentialité des entretiens est garantie. 

Cette étude est financée par la Commission scientifique du domaine santé (Haute 
Ecole Spécialisée de Suisse occidentale) et a été approuvée par les Commissions 
d’éthique des cantons de Vaud et Genève. 

Responsables de l’étude : R. Hammer (sociologue) et Y. Meyer (sage-femme enseignante) 

Si vous souhaitez participer à cette étude ou pour toute question, merci de prendre 
contact par courrier électronique avec Céline Schnegg :

celine.schnegg@hesav.ch ou par téléphone au 078/749.95.30

GROSSESSE ET ALCOOL : 
INFORMATIONS ET 

VÉCU DES COUPLES

Votre expérience nous intéresse !


